
                                                     Ludvika Hockey

                                                          Hälsar er välkomna till


                                                 Minirinkscupen 2025

                                             

                                                Tre Kronors Hockeyskola (födda -17 & -18)


                                   

Speldag:                             Spelare födda -17 Lördag den 22 februari 2025


                                           Spelare födda -18 Söndag den 23 februari 2025


Spelplats:                           Hitachi Energy Arena, Ludvika


Tider:                                  Första match 09:00, Avslutning med prisutdelning ca 16:00.

                                           Spelprogrammet anpassas efter resväg.


Syfte:                                 Syftet med cupen är att avdramatisera allvaret med ungdoms-

                                          idrott och istället se ungdomsidrotten som en lek.


Spelform:                          1/6 spelplan enligt hemmaplansmodellen TKH

                                          3st spelare & 1st målvakt på planen.

                                          Samtliga lag spelar 5 matcher,

                                          genomför teknikmoment & plojmoment.


Speltid:                             1 x 15 minuter spelarbyte vid 1min, (Tuta)

                                         Tiden stoppas enbart vid byte eller skada


Mat:                                  Varje lag ansvarar för egen kost,

                                         Ishallskiosken hålls öppen under cupen,

                                         där finns korv och enklare förtäring att köpa.


Omklädningsrum:            Finns till samtliga föreningar, tag med skridskoskydd.


Anmälan:                         Skickas till:         alvbia@yahoo.com	 

                                        sista anmälningsdag 15/2-25


Anmälningsavgift:           1250kr/lag

                                        Betalas in till Bankgiro 5958-7865 märk med ålder & förening


Kontaktperson:               Johan Jansson

                                        alvbia@yahoo.com	

                                        070-297 15 68	
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